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Medatrain bietet Ihnen ein umfangreiches Angebot an Online-Unterweisungen im medizinischen Bereich. 
Die Plattform ist webbasiert und benötigt keine Installation in Ihrem Hause. Jeder Mitarbeiter/jede Mitarbeiterin 
kann orts- und zeitunabhängig geschult werden. Sie behalten den Überblick und ein Zertifikat als Nachweis. 
Bei Bedarf lässt sich jeder Kurs individuell anpassen, bspw. an die Coroporate Identity der Praxis, des 
Krankenhauses oder medizinischen Zentrums oder auch an die eigene Brandschutzordnung. 

Rechtssicher

Unterweisen Sie jetzt rechts-
sicher nach § 12 ArbSchG. 

Unsere Online-Module werden 
laufend aktualisiert und für Sie 

erweitert.

Zertifikat

Als Schulungsnachweis 
erhalten Sie eine revisions-

sichere Dokumentation und der 
Mitarbeiter ein individuelles 

Zertifikat.

Webbasiert

Sie können jederzeit ortsun-
abhängig und abteilungsüber-
greifend auf Unterweisungen 

zugreifen und Lernstände 
abfragen.

Effizient

Sparen Sie Raummieten, 
Fahrtkosten und Zeit. 

Integrieren Sie Schulungen 
effizient in den Arbeitsablauf.

ONLINE UNTERWEISUNGEN MIT MEDATRAIN
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ALLES AUF EINEN BLICK

Arbeitsschutz im Gesundheitsbereich

Daten- und Informationssicherheit

Hygieneschulungen

Weiterbildung zur/m Medizinischen Fachangestellten in der Dialyse
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BASISUNTERWEISUNG ALLGEMEINER ARBEITSSCHUTZ 
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In der Sicherheitsunterweisung werden gesundheitliche Belastungen 
dargestellt, die bei Tätigkeiten in der Praxis, im Krankenhaus oder 
im Büro entstehen können. Ebenso werden die allgemeinen Bestim-
mungen zum Arbeitsschutz aufgezeigt.
 
Dauer: ca. 30 min
Test und Zertifikat
 

•	 Einführung rechtliche Grundlagen
•	 Ergonomie, Bildschirm & Gesundheit
•	 Elektrische Gefährdung
•	 Alkohol-, Drogen- und Medikamentenmissbrauch
•	 Persönliche Schutzausrüstung
•	 Tritte, Leitern und Sturzgefahr
•	 Heben und Tragen 
•	 Grundlagen zur Ersten Hilfe
•	 Arbeitsweg, Unfallmeldung und -untersuchung
•	 Versicherungsschutz



BRANDSCHUTZ
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Im Notfall können Sekunden entscheidend sein: Nur wer die Abläufe 
zum Brandschutz in der Praxis, im Krankenhaus oder im medizinischen 
Zentrum im Ernstfall kennt, wird richtige Entscheidungen treffen und 
entsprechende Maßnahmen einleiten. Durch entsprechendes Verhal-
ten kann in einem Brandfall größerer Schaden abgewendet werden.
 
Dauer: ca. 15 min
Test und Zertifikat
 

•	 Voraussetzungen für einen Brand
•	 Vorbeugender Brandschutz
•	 Brandvorrichtungen
•	 Brandschutzordnung/ Fluchtwege  
•	 Abwehrender Brandschutz
•	 Verhalten im Brandfall
•	 Verhalten bei Verbrennungen



NUTZUNG VON FIRMENFAHRZEUGEN
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Dienstfahrzeuge sind grundsätzlich als Betriebsmittel anzusehen, 
die bei unsachgemäßer Verwendung die Arbeitssicherheit gefähr-
den können. Arbeitgeber, die ihren Mitarbeitern Dienstfahrzeuge zur 
Verfügung stellen, müssen die Mitarbeiter regelmäßig im sicheren 
Gebrauch und Umgang mit diesen Arbeitsmitteln unterweisen.
 
Dauer: ca. 20 min
Test und Zertifikat
 

•	 Technische Anforderungen
•	 Routenplanung
•	 Ladungssicherung
•	 Unfälle
•	 Ablenkungen im Straßenverkehr
•	 Stress und Wohlbefinden
•	 Einstellungen und Fahrverhalten
•	 Abstand halten
•	 Wetterverhältnisse
•	 Übermüdung



BILDSCHIRMARBEITSPLATZ
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Eine gesundheitsgerechte Gestaltung des Arbeitsplatzes hilft, lang-
fristige Gesundheitsrisiken zu vermeiden. Dazu gehören die ergo-
nomische Ausstattung und richtige Nutzung von Arbeitsmitteln als 
grundlegende Voraussetzungen. 
 
Dauer: ca. 20-25 min.
Teilnahmebescheinigung
 

•	 Anwendungsbereich und Begriffsbestimmung
•	 Anforderungen an den Bildschirmarbeitsplatz
•	 Gestaltung des Bildschirmarbeitsplatzes
•	 Stress für Körper und Augen vermeiden
•	 Sonstige Arbeitsmittel im Büro
•	 Besondere Anforderungen
•	 Übungen
•	 Teilnahmebescheinigung
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DATENSCHUTZ GRUNDVERORDNUNG (DSGVO)

Die EU-Datenschutz Grundverordnung regelt für Praxen, Krankenhäu-
ser und medizinische Zentren den Umgang mit personenbezogenen 
Daten. Dieser Kurs sensibilisiert die Mitarbeiter im Umgang mit Daten 
und hilft als wichtiges Instrument DSGVO-konform zu arbeiten.
 
Dauer: ca. 40 min
Test und Zertifikat
 

•	 Rechtslage im Datenschutz
•	 Personenbezogene Daten
•	 Datenschutzrechtliche Rollen
•	 Zulässigkeit der Datenverarbeitung
•	 Grundsätze der Datenverarbeitung
•	 Schutz der Daten
•	 Patienten- und Besuchermanagement
•	 Sensible Unternehmensbereiche
•	 Verhalten bei Datenverlust
•	 Datenschutzbeauftragter 
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INFORMATIONSSICHERHEIT

Die Gewährleistung von Informationssicherheit in einer gut laufenden 
Praxis, eines Krankenhauses oder medizinischen Zentrums ist sehr be-
deutend. Dadurch kann wirtschaftlicher Schaden vermieden werden.
 
Dauer: ca. 40 min.
Test und Zertifikat
 

•	 Begriffserläuterung
•	 Daten- und Informationsverarbeitung
•	 Klassifizieren von Daten
•	 Schutz von Informationen
•	 Informationssicherheit beim mobilen Arbeiten
•	 Verhalten bei einem Datenschutz- oder  

Informationssicherheitsereignis
•	 Patienten- und Besuchermanagement
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LEBENSMITTELHYGIENE NACH LMHV

Dieser Kurs zur Lebensmittelhygiene nach LMHV ist für alle 
Mitarbeiter gedacht, die nach der Verordnung EG 852/2004 im 
Umgang mit Lebensmitteln unterwiesen werden müssen.
 
Dauer: ca. 20-25 min.
Teilnahmebescheinigung
 

•	 Verordnung EG 852/2004
•	 Maßnahmen zur Lebensmittelsicherheit
•	 Hauptverantwortlichkeit für Lebensmittelsicherheit beim  

Unternehmer
•	 Schutz des Verbrauchers
•	 Arbeitsplatzhygiene
•	 Personalhygiene
•	 HACCP Hazard Analysis and Critical Control Points
•	 Gefahrenanalyse und kritische Kontrollpunkte
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FOLGEBELEHRUNG INFEKTIONSSCHUTZGESETZ

Mit dieser „Folgebelehrung zum Infektionsschutz“ werden die 
Mitarbeiter schnell, rechtssicher und bequem belehrt.
 
Dauer: ca. 20-25 min.
Teilnahmebescheinigung
 

•	 Ihre Pflicht nach § 43 IFGS
•	 Besonders empfindliche Lebensmittel
•	 Persönliche Hygiene
•	 Übertragungswege der Krankheitserreger
•	 Symptome bei Krankheitsverdacht
•	 Verhalten im Krankheitsfall
•	 Tätigkeits- und Beschäftigungsverbote



UNTERWEISUNG MRSA
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Methicillin-Resistente Staphylococcus Aureus
Dieser Kurs erläutert, wie der Erreger MRSA übertragen wird und wel-
che Schutzmaßnahmen ergriffen werden können. Außerdem informiert 
er darüber, wie die Verbreitung verhindert werden und man sich selbst 
schützen kann.
 
Dauer: ca. 30 min
Zertifikat

•	 Hygienemaßnahmen bei Nachweis einer Besiedelung des  
Nasen- Rachenraums

•	 Gemeinschaftsraum 
•	 Screening
•	 Isolation
•	 Flächendesinfektion
•	 Händedesinfektion
•	 Schutzkleidung
•	 Test und Zertifikat



LEHRFILME HYGIENE
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Diese Kurse eignen sich gut für das Veranschaulichen grundlegender 
medizinischer Abläufe. Die einzelnen Filme beinhalten unterschied-
liche Themen.

Dauer: ca. 4-8 min.
Teilnahmebescheinigung
 
THEMEN: 

•	 Hygienerelevante Aspekte 
•	 beim Legen einer peripheren Venenverweilkanüle
•	 bei der offenen endotrachealen Absaugung
•	 beim Legen eines Harnwegkatheters
•	 beim Legen eines zentralen Venenkatheters
•	 bei der Pflege einer nasogastralen Sonde
•	 bei der Tracheostomapflege
•	 beim Wechsel eines Wundverbandes

•	 Hygienische Händedesinfektion



WEITERBILDUNG ZUR/M MEDIZINISCHEN FACHANGESTELLTEN IN DER DIALYSE 
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In Zusammenarbeit mit dem staatlich anerkannten Bildungsinstitut 
VIRTUS e.V. bieten wir eine Online-Weiterbildung für Medizinische 
Fachangestellte in der Dialyse an. Sie richtet sich an ausgebildete 
Medizinische Fachangestellte mit 6-monatiger Erfahrung in der 
Dialyse, an Gesundheits-/Krankenpflege-, Altenpflege- und Rettungs-
fachkräfte.

Die Kurse beginnen mehrmals im Jahr und können zu 100 % orts- und 
zeitunabhängig absolviert werden. Die Inhalte sind mit der 
Bundesärztekammer abgestimmt, auch die Prüfungen finden online 
statt. Am Ende erhalten die Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen das Zertifikat 
„Medizinische/r Fachangestellte/r in der Dialyse. 
 
ABLAUF DER WEITERBILDUNG

•	 12 Wochen Online-Kurs                                                                                   
•	 Schriftliche Online-Prüfung                                                                             
•	 einwöchiges externes Praktikum 
•	 Mündliche Online-Prüfung
•	 Erhalt des Zertifikats



15

SO EINFACH GEHT MEDATRAIN

In 5 Schritten zum Zertifikat

medatrain.de aufrufen

Passende Kursmodule auswählen

Zugangsdaten per E-Mail erhalten

Kurse online bearbeiten

Zertifikat als Nachweis ausdrucken

Weitere Inhalte finden Sie auf unserer Plattform medatrain.de



medatrain.de

MEDIZINISCHES 
AUSBILDUNGS- UND 
TRAININGSZENTRUM

E-LEARNING AUS EINER HAND

Bei uns sitzen Mediendidaktiker, Grafiker und Fachautoren unter einem Dach, 
um für Sie Online-Inhalte zu entwickeln, produzieren oder anzupassen. Dabei 
kommen neueste Lerntechnologien wie AR und VR genauso zum Einsatz wie 
auch klassische Online-Kurse. Unsere Stärken sind das Finden individueller 
Lösungen für nahezu jeden (!) Anwendungsfall sowie die persönliche und 
freundliche Beratung durch einen persönlichen Ansprechpartner.

Lernen Sie uns kennen: copendia.de

Copendia GmbH & Co KG
GF Tobias Häfner, Antje Benesch
Friedrich-Barnewitz-Str. 8
18119 Rostock-Warnemünde
Tel.: +49 381 2605 7600
Fax: +49 381 2605 7601
E-Mail: info@copendia.de


